
 
 

 



 

Информационная карта 
 

Полное название 

программы 
 

Программа детского оздоровительного лагеря с 

дневным пребыванием детей  «Затейники» 

Цель программы Создание условий для полноценного и безопасного 

летнего оздоровительного отдыха детей 

Участники программы, 

количество 

Дети 6-12 лет в количестве 35 человек 

Срок реализации 

программы 

Июнь 2025 года,  суббота и воскресенье выходной. 

Направленность 

программы 

Гражданско-патриотическое, художественно-

эстетическое, спортивно-оздоровительное, 

Краткое содержание 

программы 

Программа содержит: мероприятия, реализующие 

программу; условия реализации, ожидаемые 

результаты. 

Ожидаемый результат Занятость и оздоровление детей, развитие 

коммуникативных, творческих и познавательных 

способностей, расширение кругозора, 

самореализация, саморазвитие и 

самосовершенствование 

Название организации МКОУ СОШ с. Ильинского 

Автор программы Учитель музыки Костромина В.Л. 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Во время летних каникул происходит разрядка накопившейся за год 

напряженности, восстановление израсходованных сил, здоровья, развитие 

творческого потенциала. Эти функции выполняет летний лагерь с дневным 

пребыванием детей.  

С целью организации летнего отдыха детей и подростков на базе МКОУ 

СОШ с. Ильинского уже на протяжении многих лет  работает детский  

оздоровительный лагерь  с дневным пребыванием детей и подростков. 

В детском оздоровительном лагере главное – не система дел, не 

мероприятия, а ребенок в деле, его поступки, его отношение к делу, к друзьям 

по отряду, к взрослым людям. 

        Как свидетельствуют исследования занятости детей в летний период, не все 

дети имеют возможность поехать в загородные лагеря, выехать из города к 

родственникам. Большой процент детей остается не охваченным 

организованной деятельностью. Предоставленные сами себе дети подвержены 

влиянию улицы, дорожно-транспортным происшествиям, несчастным случаям, 

они невольно попадают в группы риска. Все это и натолкнуло на создание 

комплексной краткосрочной программы  школьного лагеря «Затейник» с 

дневным пребыванием детей. Использование программ и методик по развитию 

компонентов творческой индивидуальности дает возможность сохранить и 

развить богатые предпосылки детского возраста. 
 

АКТУАЛЬНОСТЬ 

 

        2025 год объявлен годом Защитника Отечества, наша страна отметила 80-

летие Победы в Великой Отечественной войне и потому многие мероприятия в 

лагере будут посвящены  этим темам. Детский возраст является наиболее 

оптимальным для системы гражданско-патриотического воспитания, так как это 

период самоутверждения, активного развития социальных интересов и 

жизненных идеалов. Гражданско-патриотическое воспитание способствует 

становлению и развитию личности, обладающей качествами гражданина и 

патриота своей страны.  

Занятость детей в летний период была и остается одной из актуальных 

проблем. Лагерь с дневным пребыванием детей является, с одной стороны, 

формой организации свободного времени детей разного возраста, пола и уровня 

развития, с другой – пространством для оздоровления, развития 

художественного, социального, творчества ребенка. 

Актуальность программы школьного лагеря «Затейник» с дневным 

пребыванием детей обусловлена тем, что при её реализации каждый участник 

программы повысит уровень знаний об истории  края, страны, проявит свои 

творческие способности, почувствует себя частью коллектива с позитивными 

целевыми установками.  Программа позволит выявить способности детей, даст 

возможность детям почувствовать себя частью общего «Мы», которое 

объединяет их.  



Данная программа предусматривает организацию летнего отдыха  и 

оздоровления детей в условиях школьного лагеря дневного пребывания. 

Принимая во внимание эмоционально – психические перегрузки ребенка в 

школе и семье, перед воспитателями стоит цель организации эффективной 

оздоровительной работы с детьми. 

Практика воспитания показывает, что основной деятельностью, в которой 

ребенок удовлетворяет свои жизненные потребности в движении, в активности, 

в общении со сверстниками, в освоении социальных ролей, в творчестве и 

самостоятельности является игра. 

Детская игра – средство активного обогащения личности. Ее можно 

рассматривать как основную форму существования всех сторон 

жизнедеятельности коллектива и личности, средство развития индивидуальных 

качеств, метод организации и сплочения коллектива, как фактор 

способствующий созданию яркого эмоционального состояния и формирующий 

внутренний мир человека.  

По результатам каждого дня выдаются «Заряды активности», которые 

пополняют «Батарейку активности» каждого отряда. 

 Красный заряд – победа в мероприятии\соревновании; 

 Желтый заряд – активное поведение во время мероприятий и т.д; 

 Черный заряд– за нарушение правил лагеря. 

 

Образовательная деятельность  предусматривает воспитательные 

мероприятия, связанные с гражданско-патриотическим воспитанием, 

 воспитание уважения к прошлому нашей страны, любви к своей 

Родине, сохранение и почитание памяти о ветеранах ВОВ, изучением духовно 

нравственных традиций и истории родного края. 

    Оздоровительная деятельность способствует формированию культуры 

физического здоровья, интереса к спорту, мотивирует детей на заботу о своем 

здоровье и активный отдых. Физические нагрузки, свежий воздух, знакомство с 

красивыми уголками природы, проведение оздоровительных и различных 

спортивно-развлекательных мероприятий способствует созданию 

положительного физиологического и психологического фона. 

     Культурно-досуговая деятельность состоит из общелагерных и отрядных 

мероприятий (творческие конкурсы рисунков, стихов; изготовление плакатов; 

театрализованные игровые программы. 

 

 

Цели и задачи программы 

 

Цель программы: создание условий для организации полноценного и 

безопасного летнего оздоровительного отдыха детей. 

 

Задачи программы: 

 создание необходимых условий для организации содержательного отдыха 

детей; 



 развитие познавательной активности, творческого и интеллектуального 

потенциала детей; 

 укрепление навыков здорового образа жизни; 

 формирование навыков общения и толерантности; 

 расширение и углубление знаний детей о родном селе, крае, стране,  

достопримечательностях, людях. 

 

 

 

Возраст участников программы 
 

Программа рассчитана на детей от 6 и до 12 лет. 

Предельная наполняемость площадки - 35  детей. 

При комплектовании особое внимание уделяется детям из 

малообеспеченных, неполных семей, из семей, имеющих родителей-

пенсионеров, а также детям, находящимся в трудной жизненной ситуации. 

На площадку дети принимаются при наличии следующих документов: 

заявления от родителей, медицинского полиса, свидетельства о рождении 

(копия). 

 

 

Срок реализации программы 
 

Июнь 2025 года, 18  рабочих дней, суббота и  воскресенье – выходные дни. 

 

Формы и методы реализации программы 
 

Данная программа реализуется через использование групповых, 

индивидуальных и коллективных форм работы, которые осуществляются с 

использованием традиционных методов: 

 конкурсы; 

 игры; 

 соревнования; 

 праздники; 

 презентации; 

 экскурсии; 

 прогулки; 

 анкетирование. 

Одним из важнейших средств и методов организации воспитательного 

пространства является создание условий для проявления самостоятельности, 

инициативы, принятия решений и его самореализации. 

 

Принципы, используемые при планировании 

и проведении летней площадки 

Принципы:                                                 

 принцип нравственного отношения друг к другу, к окружающему миру; 

 принцип творческого отношения к делу; 



 принцип добровольности участия в делах; 

 принцип учета возрастных особенностей детей; 

 принцип доступности выбранных форм работы; 

 принцип безопасности при проведении всех мероприятий. 

 

Тип программы 
 

Данная программа по продолжительности является краткосрочной, т.е. 

реализуется в течение одной смены. По своей направленности является 

комплексной, т. е. включает в себя разноплановую деятельность, объединяет 

различные направления здорового образа жизни, развития, отдыха и воспитания 

детей в условиях летней оздоровительной площадки с дневным пребыванием. 

 

Направленность программы 

1. Гражданско-патриотическое. 

2. Художественно-эстетическое. 

3. Спортивно-оздоровительное.  

4. Духовно-нравственное.  

5. Интеллектуально-познавательное. 

 

 

                                          Механизм реализации программы 

Этапы реализации программы 

Подготовительный: 

 проведение совещаний; 

 издание приказа о проведении летней кампании; 

 подготовка методического материала; 

 разработка программы деятельности летней оздоровительной площадки; 

 подбор кадров для работы на летней оздоровительной площадке; 

 составление необходимой документации для деятельности площадки. 

Организационный: 

 ознакомление воспитанников с правилами жизнедеятельности и 

программой летней площадки. 

Практический: 

 реализация основной идей смены; 

 вовлечение детей и подростков в различные виды коллективно-творческих 

дел; 

 работа творческих мастерских. 

Аналитический: 

 подведение итогов смены; 

 выработка перспектив деятельности организации; 

 анализ предложений, поступивших от детей, родителей, педагогов по 

деятельности летней оздоровительной площадки в будущем. 

 

 

 



Условия реализации программы 

Программа разработана с учётом законодательных нормативно - 

правовых документов: 

 Конвенцией ООН о правах ребёнка; 

 Конституцией РФ; 

 Законом РФ «Об образовании»; 

 Федеральным законом «О внесении изменений и дополнений в закон РФ 

«О защите прав потребителей и кодекс РСФСР «Об административных 

нарушениях» от 09.01.1996 г., №2 – ФЗ»; 

 Федеральным законом «Об основных гарантиях прав ребёнка в 

Российской Федерации» от 24.07.98 г. № 124 – ФЗ; 

 Трудовым кодексом Российской Федерации от 2006г. №197-ФЗ; 

 Приказом Министерства образования и науки РФ от 13.07.2001г. № 2688 

«Об утверждении порядка проведения смен профильных лагерей с 

дневным пребыванием детей, лагерей труда и отдыха». 

 

 

 

Материально-техническое обеспечение: 
 

 спортивная площадка школы; 

 актовый зал школы для проведения культурно-массовых мероприятий; 

 помещения для занятий творческих объединений; 

 материалы для оформления и творчества; 

 наличие канцелярских принадлежностей; 

 настольные игры, спортивный инвентарь; 

 музыкальная аппаратура, видеотехника; 

 аптечка; 

 призы, грамоты для стимулирования. 

 

Кадровое обеспечение 

. 

Для реализации программы привлекаются педагоги школы, работники 

сельского Дома культуры,  библиотеки, медицинские работники, работники 

правопорядка, работники социальной службы. 
 

Методическое обеспечение программы: 
 

 наличие программы площадки, план мероприятий; 

 должностные инструкции, приказы об организации площадки на базе 

школы; 

 подбор методических разработок в соответствии с планом работы; 

 разработка системы отслеживания результатов и подведение итогов. 
 

 

 



                                                    Режим дня 
 

Время Девиз Мероприятие 

8.00 «Мы вам рады!» Прием детей 

8.30 «Все скорей сюда, 

Чтоб узнать распорядок дня»  

Линейка  

8.45 «Чтобы быть весь день в порядке, 

Надо делать нам зарядку!»  
 

Зарядка  

9.00 «Вот баранки, вафли, сушки, 

Подставляй скорее кружку!» 

Завтрак 

9.30 «Твори! Выдумывай! Пробуй!» Творческие мероприятия 

«Ждет нас много забав 

интересных, 

Соревнований, прогулок 

чудесных». 

Подвижные игры, спортивные 

мероприятия, экскурсии, прогулки. 

12.00 «Только бездельники маются, 

А все ребята делом занимаются».  
 

Мероприятия по плану в отрядах 

13.00 За столом серьёзный вид.  

Покажем наш здоровый аппетит! 

Обед 

13.30 Минутка твоего успеха!  Итоговая линейка. 

13.50  Уход домой. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Программа летнего лагеря с дневным пребыванием «Затейники» 

 

Число Название мероприятий Ответственные 

2 июня Будем знакомы! 

День защиты детей 

Организационная работа: название, девиз, 

эмблема, песня отряда,  «Батарейка 

активности» 

Проведение инструктажей по ПДД, ТБ, ПБ 

Начальник лагеря, 

воспитатели, работники ДК 

и с\библиотеки 

3 июня Мы – команда!  

Открытие смены 

Час безопасности "Что делать, если..." 

Игры маминого детства (с мячом, классики, 

12 палочек) 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

4 июня Начало путешествия по стране героев. 

Крепость-герой Брест 

Игровая программа «Как спасти раненого» 

Плановая тренировочная эвакуация 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

5 июня Город-герой Минск 

Операция «Бунт (быстро убери нашу 

территорию) 

Экологический плакат 

Танцевальная программа «Танцуем вместе» 

«Коломийка» и другие массовые танцы 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

6 июня Пушкинский день 

Беседа: «Почему мы так говорим?» 

Викторина «Мой родной вятский говор» 

Встреча с героями сказок А.С.Пушкина 

Начальник лагеря, вожатые, 

работники ДК и 

с\библиотеки 

9 июня Город-герой Смоленск 

Игра с элементами ориентирования на 

местности «Юные разведчики» 

Туристическая эстафета 

Экологическая викторина 

Начальник лагеря, вожатые, 

работники ДК и 

с\библиотеки 

10 июня Город-герой Ленинград 

Конкурс на лучшего игрока в настольный 

теннис 

Час творчества «Песни военных лет» 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

11 июня Город-герой Одесса 

 Конкурс фактов о России «А знали ли Вы, 

что...». 

Поход «По долинам и по взгорьям». 

Праздник шляп, панам и кепочек 

Начальник лагеря, вожатые, 

работники ДК и 

с\библиотеки 

16 июня Город-герой Севастополь 

Будь готов к труду и обороне! 

Творческая мастерская «Талантливые 

пальчики 

Начальник лагеря, вожатые, 

работники ДК и 

с\библиотеки 



17 июня Город-герой Киев 

Футбольный матч 

Элементы строевого шага 

Мой друг велосипед 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

18 июня Город-герой Волгоград 

Конкурс на самую лучшую маскировку на 

местности 

Волшебный компас 

Встреча с морскими пиратами 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

19 июня  Город-герой Новороссийск 

День спасателя 

День футбола 

Угадай мелодию 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

20 июня Город-герой Керчь 

Спортивно-игровая программа «Каждый 

парень воин бравый» 

Акция «Письмо солдату» 

Изготовление цветов 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

23 июня Город-герой Мурманск 

День моряка 

Плановая тренировочная эвакуация 

Музыкальный час (поем песни военных лет) 

Игровая программа «Вода, мыло и…губки» 

Начальник лагеря, вожатые, 

работники ДК и 

с\библиотеки 

24 июня Город-герой Москва  
Парад Победы 

Смотр строевой песни 

Конкурс кричалок, речёвок . 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

25 июня Город-герой Тула 

Операция «Бунт (быстро убери нашу 

территорию) 

Конкурс юных биологов 

Мастер- класс «Фокус-покус» 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

26 июня Игра на местности «Зарничка» 

Конкурс рисунков «Вот оно какое, наше 

лето» 

Веселые старты                           

Начальник лагеря, вожатые, 

работники ДК и 

с\библиотеки 

27 июня Закрытие смены 

Игра «Поиск клада» 

Фотоажиотаж «Незабываемые кадры» 

Итоги «Батарейка Активности» 

Итоговая линейка «Я, ты, он, она – вместе 

целая страна!» 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

 
 
 
 



Ожидаемые результаты: 

 внедрение эффективных форм организации отдыха, оздоровления и 

занятости детей; 

 приобретение навыков по организации здорового образа жизни, культуре 

отдыха и поведения; 

 развитие коммуникативных, творческих и познавательных способностей 

детей, укрепление дружбы и сотрудничества между детьми разных 

возрастов; 

 расширение кругозора, умений и навыков в области прикладного 

творчества, физической культуры, и других видах деятельности; 

 самореализация, саморазвитие и самосовершенствование детей и 

подростков в процессе участия в жизни летнего отдыха. 

 приобретение новых знаний детей о родном городе, его истории, 

достопримечательностях, людях. 

Предполагается, что время, проведённое в лагере, не пройдёт бесследно ни 

для взрослых, ни для детей, и на следующий год они с удовольствием будут 

участвовать в работе лагеря. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


